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LES JEUNES ET LA PREVENTION AU TRAVAIL
Outils ayant pour but de sensibiliser les jeunes a la prévention des accidents du travail et des
maladies professionnelles.

Défi prévention jeunesse — CSST
Cette brochure présente le programme Défi prévention jeunesse qui vise a sensibiliser les jeunes en
milieu scolaire a I’'importance de la prévention dans les activités de tous les jours.

Travailler pour profiter de la VIE, mais pas au risque de la PERDRE - CSST

Cette brochure, congue pour les jeunes travailleurs et les étudiants-travailleurs, présente les
principales questions qui les touchent en matiere de santé et de sécurité du travail et résume leurs
droits et leurs obligations ainsi que ceux des employeurs.

Ma sante et sécurite au travail en cing points - CSST

Formation en ligne a I’intention des jeunes travailleurs sur les cing sujets suivants : la situation des
jeunes travailleurs, le role de la CSST, les droits et responsabilités des travailleurs et des employeurs,
comment éviter de se blesser et quoi faire en cas d’accident.

Plan d'action jeunesse : la sécurité au travail, ¢a s'enseigne, ¢a s'apprend! - CSST
Cette affiche présente les trois volets du plan d’action jeunesse élaborés dans une perspective de
prévention durable : éducation, formation et intégration au travail.

INTEGRATION DE COMPETENCES EN SANTE ET SECURITE DU TRAVAIL DANS LA
FORMATION PROFESSIONNELLE ET TECHNIQUE

Outils a I’intention des enseignants et des directeurs d’établissement portant sur I’intégration de
la SST dans I’enseignement et la formation.

Vos étudiants sont-ils préts a travailler... en toute sécurité? - CSST
Ce feuillet explique les services offerts par la CSST aux enseignants et aux directeurs d'établissement
afin de les soutenir dans leur démarche de prise en charge de la santé et de la sécurité du travail.

Protocole de Québec pour I’intégration de compétences en santé et sécurité au travail (SST)
dans I’enseignement et la formation professionnelles et techniques - CSST

Ce protocole constitue un cadre de référence pour la coopération entre les institutions chargées de la
prévention des accidents du travail et des maladies professionnelles et celles qui sont responsables de
I'éducation.

Entente administrative entre la CSST et le MELS - CSST
Cette entente constitue un cadre de référence pour la coopération entre la CSST et le ministre de
I'Education, du Loisir et du Sport en vue d’intégrer la SST dans les formations collégiales.

Mieux intégrer les compétences en santé et sécurité au travail : une mission prioritaire!-CSST
Démarche d'intégration de la SST dans I'apprentissage de tout métier en vue de préparer une reléve
responsable qui sera apte a prendre en charge la prévention en milieu de travail. Le document contient
en annexe le texte de I'entente entre le ministére de I'Education du Québec et la CSST ainsi que le texte
du Protocole de Québec.



http://www.csst.qc.ca/jeunes/defi_prevention_jeunesse.htm
http://www.csst.qc.ca/publications/200/dc_200_1558.htm
http://www.csst.qc.ca/asp/jeunes/commun/CapsuleAJ01/index.html
http://www.csst.qc.ca/jeunes/plan_action.htm
http://www.csst.qc.ca/publications/100/DC_100_1178.htm
http://www.csst.qc.ca/publications/800/DC_800_205.htm
http://www.csst.qc.ca/publications/800/DC_800_205.htm
http://www.csst.qc.ca/publications/800/DC_800_211.htm
http://www.csst.qc.ca/publications/800/DC_800_212.htm
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Formation en santé et sécurité du travail

Recension non exhaustive de programmes et de cours en santé et sécurité du travail offerts
dans les établissements d’enseignement secondaire professionnel, collégial et universitaire,
ainsi que ceux offerts par des associations sectorielles paritaires.

Secondaire professionnel

Programmes
Chaque programme de formation professionnelle comprend un module portant spécialement

sur la santé et la sécurité du travail, dont la durée varie de 15 a 30 heures, selon le programme.

Collégial
Programme

Environnement, hygiéne et sécurité au travail
Offert aux cégeps suivants :
Cégep de Jonquiére
Cégep de Saint-Laurent
Cégep de Sorel-Tracy

Santé, sécurité et prévention
Offert au Collége Rosemont

Gestion intégrée — Qualité, environnement, hygiéne, sécurité
Offert au Cégep de Granby — Haute-Yamaska

Cours a la carte
Collége Maisonneuve — Santé, sécurité et hygiéne

Cégep du Vieux-Montréal — Santé et sécurité au travail
Ce cours fait également partie du programme Technologie de maintenance
industrielle



http://ch.monemploi.com/sec_pro/A/default.html
http://ch.monemploi.com/coll_tech/e/261environnementhygieneetsecuri.html
http://cegepjonquiere.ca/programmes/environnement-hygiene-et-securite-au-travail/
http://zone.cegep-st-laurent.qc.ca/eau-environnement/environnement/programme/
http://www.cegepst.qc.ca/page.php?page=dept_environnement
http://www.crosemont.qc.ca/?812A3264-0FE5-46C9-9F84-BD5EAE41031B
http://www.cegepgranby.qc.ca/?32E7EA45-E781-433B-9D8A-288776292316
http://www.cmaisonneuve.qc.ca/?788EC3E3-21EB-408F-A505-97FE3A5D7157
http://www.cvm.qc.ca/formationcontinue/programmesSoir/coursalacarte/Pages/index.aspx
http://www.cvm.qc.ca/formationreg/programmes/maintenanceind/pages/grille.aspx?prog=241d0&part=*
http://www.cvm.qc.ca/formationreg/programmes/maintenanceind/pages/grille.aspx?prog=241d0&part=*
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Universitaire
Cours

UQAM : Baccalauréat d’enseignement en formation professionnelle et technigue
Application des regles de santé et de sécurité
Bloc de cours en santé et sécurité
Environnement et santé
Nutrition humaine
Lois et reglements liés a I’exercice d’un métier, d’une technigque
Introduction a I’ergonomie

Certificat

Santé et sécurité du travail
Offert aux universités suivantes :
Université de Montréal
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Programme court

TELUQ : Programme court en santé et sécurité au travail

Maitrise

UQTR : Maitrise en sécurité et hygiene industrielles (sans mémoire)

DESS

Université de Montréal : DESS (santé et sécurité du travail)

UQAM : DESS Intervention ergonomigue en santé et sécurité du travail

MBA

Université Laval : MBA Gestion de la santé et de la sécurité au travail

Associations sectorielles paritaires

ASP — Construction — Cours Santé et sécurité générale sur les chantiers de construction



http://www.programmes.uqam.ca/7414
http://www.websysinfo.uqam.ca/regis/PKG_WPUB.AFFICHE_cours_desc?P_sigle=FPT1300
http://www.websysinfo.uqam.ca/regis/PKG_WPUB.AFFICHE_cours_desc?P_sigle=BIO1003
http://www.websysinfo.uqam.ca/regis/PKG_WPUB.AFFICHE_cours_desc?P_sigle=CHI1570
http://www.websysinfo.uqam.ca/regis/PKG_WPUB.AFFICHE_cours_desc?P_sigle=FPT1310
http://www.websysinfo.uqam.ca/regis/PKG_WPUB.AFFICHE_cours_desc?P_sigle=KIN6960
http://www.etudes.umontreal.ca/index_fiche_prog/140250_desc.html
http://wprod6.uqac.ca/programmes/desc_prog.html?code=4253
http://www.uqat.ca/gestac/prg/4253.asp
http://services.uqo.ca/ConsultationBanqueProgrammes/programmes/4253.html
https://oraprdnt.uqtr.uquebec.ca/pls/public/pgmw001?owa_cd_pgm=4253
http://www.teluq.uqam.ca/sed/xml/sabplXml.php?p_no_url=1&p_etb_code=TELUQ&p_cycle_inf=1&p_cycle_sup=3&p_prg_code=0303&p_herit=undefined&p_ref_xslt=siteweb/etudes/xml/info_prg.xsl
https://oraprdnt.uqtr.uquebec.ca/pls/public/pgmw001d?owa_cd_pgm=3485
http://www.etudes.umontreal.ca/index_fiche_prog/240210_desc.html
http://www.unites.uqam.ca/ergoss/
http://www5.fsa.ulaval.ca/sgc/formation/mbalaval/pid/233
http://www.asp-construction.org/default.aspx?page=72&lang=fr-ca
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LAPREVENTION, CA S’ORGANISE!
Outils contribuant a éliminer ou a controler les dangers qui sont a I’origine des accidents du
travail et des maladies professionnelles.

Démarche préventive et programme de prévention

Guide de prévention en milieu de travail - CSST
Ce guide propose une démarche de prévention a la fois simple et pratique. On y trouve une fiche
portant sur l'intégration des jeunes et des nouveaux travailleurs.

Liste des Cherchez I’erreur - CSST
Rubrique publiée dans le magazine Prévention au travail, qui consiste en un jeu ayant pour but
d’apprendre a détecter les erreurs commises dans une situation de travail et a les corriger.

Démarche préventive, Introduction — Fiche technique #41 APSAM

Démarche préventive, Niveaux d’intervention — Fiche technique #46 APSAM

Démarche préventive, Le suivi, le contrble et I’évaluation — Fiche technique #47 APSAM

L’inspection

Implanter I’inspection dans votre entreprise : un guide pratique - Centre patronal en santé et
sécurité du travail du Québec

Les techniques d’identification des risques, L’inspection - Fiche technique #43 APSAM

Identification des risques, Développer un systéme d’inspection des lieux de travail — Fiche ASP
Métal électrique

Grille d’inspection générale - Préventex

Rapport d’inspection - ASP Imprimerie

Observations préventives

Les observations préventives — Fiche ASP Imprimerie

Registre d’accidents, d’incidents et de premiers secours

Réglement sur les normes minimales de premiers secours et de premiers soins - CSST

Reqistre d’accidents, d’incidents et de premiers secours - CSST

Affiche Premiers secours - CSST



http://www.csst.qc.ca/publications/200/dc_200_16082.htm
http://www.centredoc.csst.qc.ca/zones/?fn=search&q=tis=(cherchez+erreur)
http://www.apsam.com/publication/fiche/FT41.pdf
http://www.apsam.com/publication/fiche/FT46.pdf
http://www.apsam.com/publication/fiche/FT47.pdf
http://www.centrepatronalsst.qc.ca/documents/pdf/guide_implanter_inspection.pdf
http://www.apsam.com/publication/fiche/FT43.pdf
http://www.aspme.org/upload/pdf/inspection.pdf
http://www.preventex.qc.ca/documentation/fr/grille_inspection.pdf
http://www.aspimprimerie.qc.ca/fichier/contenupublication/rap_ins.pdf
http://www.aspimprimerie.qc.ca/fichier/contenupublication/ObservationsPreventive.pdf
http://www2.publicationsduquebec.gouv.qc.ca/dynamicSearch/telecharge.php?type=3&file=/A_3/A3R8_2.HTM
http://www.csst.qc.ca/publications/300/dc_300_402.htm
http://www.csst.qc.ca/publications/900/dc_900_801.htm
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Enquéte et analyse d’accident

Guide d’enquéte et d’analyse des accidents du travail - APSAM

Accidents du travail : enquéte et analyse : pour identifier des causes et recommander des correctifs
- PREVENTEX

Les techniques d’identification des risques, L’enquéte et I’analyse des accidents — Fiche
technique #42 APSAM

Formulaire pour I’enquéte et I’analyse d’accident — ASP Imprimerie

Accident au travail : procédure suggérée - ASP Imprimerie

Aide-mémoire pour la cueillette des faits — APSM

Bilan d’enguéte et d’analyses conjointes d’accident-incident — ASPM

L’entretien préventif

L’entretien préventif et la santé et la sécurité au travail — Fiche ASP Métal électrique

L’entretien préventif des éguipements — Auto PREVENTION

L’analyse de la sécurité de la tache

Les techniques d’identification des risques, L ’analyse de la sécurité des taches - Fiche technique
#44 APSAM

Inventaire des dangers (fichiers des agresseurs) - APSSAP

Les équipements de protection individuelle

Concevoir un programme de gestion des équipements de protection individuelle — Fiche ASP
Métal électrique

Equipement de protection individuelle — ASP Imprimerie

Matrice des équipements de protection individuelle (EPI) - APSSAP



http://www.apsam.com/publication/guide/guide_enquete.pdf
http://www.preventex.qc.ca/documentation/fr/Manuel_EAA.pdf
http://www.apsam.com/publication/fiche/FT42.pdf
http://www.aspimprimerie.qc.ca/fichier/contenupublication/Formulaire_pour_enqu%C3%AAte_et_analyse_des_accidents.pdf
http://www.aspimprimerie.qc.ca/fichier/contenupublication/AccidentTravail_Procedure.pdf
http://www.aspmines.qc.ca/publications/pdf/aide_memoire_cueillette.pdf
http://www.aspmines.qc.ca/publications/pdf/bilan_enquete.pdf
http://www.aspme.org/upload/pdf/entretien.pdf
http://autoprevention.qc.ca/docs/FT_G01_GestionEntretienPreventif.pdf
http://www.apsam.com/publication/fiche/FT44.pdf
http://www.apssap.qc.ca/index.php?option=com_docman&task=doc_details&gid=364&Itemid=100136
http://www.aspme.org/upload/pdf/FTEPI.pdf
http://www.aspimprimerie.qc.ca/fichier/contenupublication/EquipProtectIndividu(EPI).pdf
http://www.apssap.qc.ca/index.php?option=com_docman&task=doc_details&gid=366&Itemid=100136
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LE SIMDUT, UN INCONTOURNABLE!
Outils permettant une meilleure connaissance du systeme d'information sur les matiéres
dangereuses utilisees au travail (SIMDUT).

Service du répertoire toxicologique - CSST

SIMDUT, un passeport pour la santé et la sécurité (dépliant) - CSST

Guide d’utilisation d’une fiche signalétique - CSST

Grille — Liste des matiéres dangereuses - APSSAP

LAPREVENTION, C’EST L’AFFAIRE DE TOUS!
Outils offrant de I’information sur la mise sur pied et sur le fonctionnement d’un comité de santé
et de sécurité du travail.

Guide pratique : Les outils du comité santé-sécurité — Centre patronal de santé et de
sécurité du travail du Québec

Vers un comité de santé et de sécurité efficace : guide — ASP Métal électrique

Démarrer et faire fonctionner un Comité de santé et de sécurité — Fiche ASP Métal
électrique

Le CSS : les conditions du succés — Fiche ASP Métal électrique

Le comité SST, Les conditions du succés — Fiche technique #25 APSAM

Le comité SST, Les piéges a éviter — Fiche technique #26 APSAM

Le comité SST, Grilles d’évaluation — Fiche technique #27 APSAM

Le comité santé et sécurité : pour des réunions efficaces — Fiche d’information Préventex



http://www.reptox.csst.qc.ca/
http://www.csst.qc.ca/publications/100/dc_100_421.htm
http://www.csst.qc.ca/publications/200/dc_200_338.htm
http://www.apssap.qc.ca/index.php?option=com_docman&task=doc_details&gid=365&Itemid=100136
http://www.centrepatronalsst.qc.ca/documents/pdf/guide_outils_comite.pdf
http://www.aspme.org/upload/pdf/comite_sante.pdf
http://www.aspme.org/upload/pdf/FTCSS.pdf
http://www.aspme.org/upload/pdf/FTCSScond.pdf
http://www.apsam.com/publication/fiche/FT25.pdf
http://www.apsam.com/publication/fiche/FT26.pdf
http://www.apsam.com/publication/fiche/FT27.pdf
http://www.preventex.qc.ca/documentation/fr/reunions_CSS.pdf
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L’ARRIVEE D’UN JEUNE, CA SE PREPARE!
Outils s’adressant aux employeurs et portant sur I’accueil, la formation et la supervision des
jeunes et des nouveaux travailleurs.

Prendre le temps d’accueillir et de former les jeunes et les nouveaux travailleurs, c’est

payant! - CSST

Cette brochure vise a sensibiliser les employeurs a I'importance de former les jeunes dés leur premiére
journée de travail. On y explique comment planifier I’arrivée du nouvel employé, communiquer
efficacement avec lui et le sensibiliser a la prévention. Enfin, on y passe en revue les étapes liées a
I’accueil, a la formation et a la supervision.

Affiche Jeunes au travail - CSST

Cette affiche promotionnelle rappelle les étapes liées & I’accueil, a la formation et & la supervision des
jeunes et des nouveaux travailleurs. Elle invite également a consulter le site www.jeunesautravail.com
de la CSST pour en savoir plus sur I’intégration des jeunes au travail.

Charte de Lisbonne — Association internationale de la sécurité sociale. Comité pour
I’éducation et la formation a la prévention

Charte adoptée le 3 juin 2009 et qui propose une stratégie d’accueil et d’accompagnement des jeunes

travailleurs en matiere de santé et de sécurité du travail.

Intégration compétente et sécuritaire des nouveaux employés — Fiche technique #64 ASP
Affaires municipales

Cette fiche présente les principaux éléments de santé et de sécurité du travail & inclure dans un
programme d’intégration des nouveaux employés. Elle comprend un aide-mémoire.

Gestion de la prévention, Inclure la santé et la sécurité dans un programme d’accueil — Fiche
ASP Métal électrique

Cette fiche présente les principaux éléments de santé et de sécurité du travail a inclure dans un
programme d’accueil des nouveaux employés.

Fiche d’accueil et d’intégration d’un travailleur — ASP Imprimerie et activités connexes
Exemple d’une fiche d’accueil et d’intégration d’un nouveau travailleur comportant des notions de
santé et de sécurité du travail.

Stages en milieu de travail

Info Stage - CSST
Elaboré par la CSST, cet outil permet de mieux comprendre les droits et les responsabilités de
I’étudiant stagiaire, de I’établissement d’enseignement et de I’employeur qui I’accueille.

Eléments d’une entente de stage - CSST
Recommandations de la CSST concernant les principaux éléments a inclure dans une entente de
stage.

Entente de stage - Commission scolaire Marguerite-Bourgeoys
Exemple d’une entente de stage intégrant des notions de santé et de sécurité du travail.



http://www.csst.qc.ca/publications/300/dc_300_1017.htm
http://www.csst.qc.ca/publications/300/dc_300_1017.htm
http://www.csst.qc.ca/publications/900/DC_900_156.htm
http://www.csst.qc.ca/publications/800/dc_800_213.htm
http://www.apsam.com/publication/fiche/FT64.pdf
http://www.aspme.org/upload/pdf/FTaccueil.pdf
http://www.aspimprimerie.qc.ca/fichier/contenupublication/FicheAccueiletIint%C3%A9gration.pdf
http://www.csst.qc.ca/jeunes/info_stage.htm
http://www.csst.qc.ca/NR/rdonlyres/A18FED5D-7E58-48B8-9FFE-8E008708A824/6886/Elements_entente_stage.pdf
http://inforoutefpt.org/images/i_uploads/x_uploads/File/contrat_M-Bourgeoys.pdf
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Des STATISTIQUES

Portrait des jeunes travailleurs de 24 ans et moins - CSST

Ce document présente des statistiques concernant la situation des jeunes travailleurs sur le plan de la
santé et de la sécurité du travail. On y fait notamment état de la nature et de la fréquence des Iésions
(accidents du travail et maladies professionnelles) dont les jeunes ont été victimes dans les différents
secteurs d’activité.

INFORMATIONS GENERALES SUR LA CSST

En cas d'accident ou de maladie du travail : voici ce qu'il vous faut savoir — a l'intention des
travailleuses et des travailleurs - CSST

Dépliant qui précise les démarches que doit entreprendre un travailleur victime d’un accident ou
d’une maladie du travail.

Pour comprendre le régime québécois de santé et de sécurité du travail - CSST

Cette brochure contient de I’information générale sur le régime de santé et de sécurité du travail du
Québec. Elle donne un apercu du mode de fonctionnement de la CSST et facilite la compréhension du
régime.

UNE MULTITUDE DE RESSOURCES
Ressources supplémentaires permettant de repérer de I’information utile a I’intégration de la
santé et de la sécurité du travail dans I’enseignement, la formation et au travail.

Centre de documentation de la CSST
Le Centre de documentation posséde dans sa collection plusieurs documents portant sur les jeunes
travailleurs. Vous pouvez les repérer en effectuant une recherche dans le catalogue ISST ou en
utilisant les requétes préétablies accessibles sous le sujet « jeune au travail ». Si vous avez besoin
d’aide dans votre recherche, vous pouvez faire appel aux bibliothécaires du Centre de documentation
qui se feront un plaisir de repérer pour vous des résultats de recherches pertinents.
Catalogue ISST : dans le bordereau de gauche, cliquez sur « recherche »
Documents sur les jeunes travailleurs : dans le bordereau de gauche, cliquez sur « jeune au
travail ». Vous trouverez sur cette page des raccourcis vers une sélection de documents portant
sur les jeunes travailleurs.
Accueil et intégration
Documents audiovisuels
Rapports d’enquéte
Statistiques



http://www.csst.qc.ca/publications/300/dc_300_1018.htm
http://www.csst.qc.ca/publications/100/dc_100_1503.htm
http://www.csst.qc.ca/publications/100/dc_100_1503.htm
http://www.csst.qc.ca/publications/200/DC_200_256_11.htm
http://www.csst.qc.ca/prevention/centre_documentation/accueil.htm
http://www.centredoc.csst.qc.ca/zones/
http://www.centredoc.csst.qc.ca/zones/
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Associations sectorielles paritaires

APSAM — ASP secteur « Affaires municipales »

ASSTSAS — ASP secteur « Affaires sociales »

APSM — ASP secteur minier

APSSAP — ASP secteur « Administration provinciale »

ASP Construction — ASP secteur construction

ASFETM — ASP secteur « Fabrication d’équipement de transport et de machines »

ASPHME — ASP secteur « Fabrication de produits en métal et de produits électriques et des
industries de I’habillement »

ASP Imprimerie — ASP secteur imprimerie et activités connexes

Auto PREVENTION — ASP secteur services automobiles

Préventex — ASP secteur textile

ASTE — ASP secteur transport et entreposage

Associations professionnelles

Association des restaurateurs du Québec

Corporation des maitres électriciens du Québec

Corporation des maitres mécaniciens en tuyauterie du Québec

Ordre des infirmiéres et infirmiers du Québec

Association québécoise pour I’hygiéne, la santé et la sécurité du travail (AQHSST)

Centre canadien d’hygiéne et de sécurité au travail (CCHST)

Institut de recherche Robert-Sauvé en santé et en sécurité du travail (IRSST)
Voir la section Opération JEUNESST

Institut national de recherche et de sécurité (INRS)



http://www.preventionenligne.com/
http://www.apsam.com/site.asp
http://www.asstsas.qc.ca/
http://www.aspmines.qc.ca/
http://www.apssap.qc.ca/
http://www.asp-construction.org/
http://www.asfetm.com/
http://www.asphme.org/
http://www.asphme.org/
http://www.aspimprimerie.qc.ca/index.asp
http://autoprevention.qc.ca/
http://www.preventex.qc.ca/fr/default.asp
http://www.aste.qc.ca/
http://www.restaurateurs.ca/
https://www.cmeq.org/
http://www.cmmtq.org/
http://www.oiiq.org/
http://www.aqhsst.qc.ca/
http://www.cchst.ca/
http://www.irsst.qc.ca/fr/accueil.html
http://www.inrs.fr/

